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हम अपनी ही इछाओं के गुलाम ह

आज बहुत िदन बाद मन िकया िक कुछ िलखूँ… वही सब कुछ िजसका तसवुर िदल म

है… मन और मन म  उठती इछाएँ पर कोई महावत नही ंहोता… इछाएँ वयं सारथी

होती है जो अपनी गित अपने ही िहसाब से िनयंित करती ह .

कभी कभी ऐसा लगता है िक हम अपनी ही इछाओं के हाथ की कठपुतिलयाँ ह …

गुलाम ह … उठती इछाएँ हम से वो सब करवा लेती ह  जो वे चाहती ह , हमारे िववेक को

ानशूय बना देती ह … और हम अपनी ही इछाओं के हाथ के िखलौने बन कर रह जाते

ह … इन इछाओं की पिूत म  साधन बनता है हमारा शरीर, और उसके अंग-अंग म

इछाएँ अपनी चाहत का बीज बो देती ह .

यही बीज उेजना का पौधा बन अपनी िनमाता इछाओं को जैसे आमंित करता है, और

इछाएँ उस पर सवार हो उसे वासना का फलता-फूलता वृ बना देती ह  िजस पर बैठ वह

वयं इतराती ह … इठलाती ह  और अपनी ही जैसी अय इछाओं से आिलंगनमय होती

ह  और लहराती, इठलाती, इतराती ये इछाएँ एक बहकते-दहकते तफ़ूान का प जब ले

लेती है जब एक बदन दसूरे के साथ एकाकार होने की मुरवत को तहे िदल से पणू कर लेना

चाहता है.

मेरी यितगत इछाएँ जब मुझ पर हावी हुई, तो म ने हाथ बढ़ा कर मेरी इछाओं की

पिूत का इज़हार तुमसे िकया… यिक म  उस वत परूी तरह से अपनी ही अिनयंित

इछाओं की िगरत म  था और िकसी भी तरीके उनको िनयंित करना चाहता था.

तुमने मेरे इज़हार के साथ मेरी महवाकांाओं को भी समान िदया यिक तुम तो पावक

थी पर अपनी ही दाहक इछाओं की गुलाम थी और तुम भी उन पर अपना िनयंण पा

लेना चाहती थी.
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इसे िनयंण म  लेने के िलए हम कई बार अाकृितक संसाधन का उपयोग एवं अपने ही

बदन के यंग की उेजनाओं से खेलते ह  परतु इतना साहस नही ंजुटा पाते िक हम

िकसी ऐसे हमसफ़र को तलाश  जो हमारी इन अिनयंित भावनाओं के तफ़ूान को अपने म

समेट ले.

शमो  हया के चलते हम वयं अपनी ही उेजना से लड़ते रहते ह  और ना जाने िकतनी

िबमािरय के, िडेशन के िशकार हो जाते ह  जबिक इलाज हम  मालमू है पर मयादा आड़े

आ जाती है.

तुमको जब म ने अपने लब से पहली बार लबब िकया, तो तुमने अपने लब के चुबन से

मुझे मेरी ही जैसी तुहारी हसरत का अहसास करवाया.

तुह  बाँह म  लेकर जब म ने तुह  नख से शीश तक अपने चुबन से सराबोर िकया तो

तुहारी वो अिनयंित हसरत  तुहारे लब पर जैसे िससक उठी, ऐसा लगा िक तुहारे ये

यासे लब एक अरसे से तड़प-तरस रहे थे.

तुह  जैसे अपनी तमाम आरजुओं मेरे साथ सपणू करने का अहसास हो चला था यिक

मेरी बाँह की जकड़न एवं तुहारे तरसते लब को चमूते हुए मेरे अहसास, मेरी अिनयंित

इछाओं की यथा को तुमने महससू कर िलया था, तुहारी आँख म  अपने बदन को

सपणूता देने का िनवेदन जैसे मेरे मन ने पढ़ िलया था.

तुहारे दुध कलश के मुख पर उेिजत चचुूक को जब म ने अपने बदन को छुआया, जैसे

उह  एक सशत पश की आस थी… जैसे वे वयं पर मेरी उंगिलय का दबाव पाना

चाहते थे… तुहारी ब ा और उस पर तुहारी कुती  के बावजदू भी उनका उभार मुझे उह  छू
लेने को बाय कर रहा था.

जब म ने तुहारी कुती  से तुहारे बदन को आज़ाद िकया तो उस काली ब ा म  छुपे तुहारे

गोरे गोरे उरोज की आरजुओं को म ने अपने ओठ म  कैद कर िलया… तुहारी ब ा के हुक को
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जब म ने अपने ओठ म  भीचंकर उचकाया, तो ब ा को तुहारे उरोज ने जैसे एकदम उचका

सा िदया… शायद कई वषो  ंसे वे तुहारी ब ा म  कैद होकर कसमसा रहे थे… जब उन उभार

को पश िमलना चािहए था, तुमने जैसे उनकी आरजुओं को कैद कर िलया था… अब

तुहारे वे वतं हुए उरोज मेरे पश को बेताब थे.

म ने तुहारे उन इठलाते चचुूक को अपने ओठ से बहुत-बहुत चसूा… उरोज की

गोलाइय को म  अपने मुख म  लेकर चसूता चला गया, तुहारे उरोज जैसे बरस से चुबन

को तरस रहे थे… तुहारा एक उरोज मेरी हथेिलय के दबाव से मदमत था एवं उसके

शीश पर कड़क चचुूक मेरी उंगिलयो म  खेल रहा था, दसूरा उरोज मेरे मुखमदन का भरपरू

आनद उठा रहा था.

आज वषो  ंबाद जैसे उहने तुहारे बदन पर होने के अपने महव को महससू िकया था…

तुमने बहुत कोिशश की लेिकन तुहारे पश की सपणूता पा लेने की हसरत को लेकर म

अनजान नही ंथा… अपनी ही उेजना के वशीभतू हो तुमने अपनी पतली उँगिलय को

मेरी प ट की िज़प के ऊपर से िफराकर उेिजत लड के कड़कपन को महससू िकया.

मुझे याद है, ऐसे वत तुहारे तन-बदन को मेरे पश की वलंत दरकार महससू होती है

और उसका अहसास तुम धीरे-धीरे से िजप को नीचे िखसकाते हुए मेरे लड को प ट से

आज़ाद करने की कोिशश करती हो. लेिकन यकायक नही…ं

मेरे चुबन की बरसात तुहारे उरोज से होते हुए तुहारे कमिसन बदन के जर  जर  पर जैसे

ही बरसती है… तुहारे हाथ का पश मेरे कड़क हो चुके फनफनाते लड को कपड़ से

आज़ाद कर देता है…

तुहारी चिूचय को चसूते चसूते और अपनी हथेिलय से दबा-दबाकर जब म  तुहारी

आँख म  देखता हूँ  तो उनम  तुहारे बदन म  झमू-झमू कर बरस रही वासना की पावक

वाला को शांत कर देने का जैसे िनवेदन सा पाता हूँ , और उसकी के वशीभतू हो, मेरी
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उंगिलयाँ तुहारी प टी म  िवट हो तुहारी मखमली चतू पर जैसे मृदंग बजाती ह .

चतू की गहन उेजना को म  अपने जेहन म  महससू करता हूँ  और िवभोर होकर तुहारे

तन-बदन को सपणू कपड़ से आज़ाद कर उसे पणूतः नन कर चतू की वाला को अपने

चुबन से शांत करने की असीम चेटा करता हूँ , पर तुहारा मन मयरू का नृय जब

तुहारी उँगिलय से उतर कर मेरे लड से खेलने लगता है, तो तन म  तुहारे नन बदन के

कोर कोर पर अपने चुबन का रस बरसाने का मन करता है…

मेरे नन बदन पर िविभन मुद ाओं म  अठखेिलयाँ करता मेरा लड तुह  िकतना िरझाता

है ना… और तुम उसे नीचे से ऊपर तक अपनी आरजुओं के वशीभतू हो िनहारटी चली

जाती हो… उसे बांसुरी की तरह अपनी उँगिलय से सहला-सहलाकर मेरे ओठ पर

उेजना के वर का पंदन महससू करती हो… और यही पंदन तुहारे ओठ पर खेलने

लगता है, जब मेरे ओठं तुहारी चतू पर अपनी चषूण की िमठास का तुह  अहसास कराते

ह …

तुहारा तन उस वत परूी तरह अपनी ही अँगड़ाइय की िगरत म  होकर तुह  तुहारे

िनतब पर उछल-उछल लेने को मजबरू कर देता है… तुहारे ऊपर लेटे मेरे बदन का गम

पश एवं तुहारी चतू पर टकराता मेरा लड तुह  चुदासी बनाकर मदहोश कर देता है…

मेरे लड को अपने लब का पश देकर तुम उसे उेजना की पराकठा पर िलए चली

जाती हो… जैसे उसे तुम अयिधक लबा एवं कड़क बनाकर अपनी चुदासी चतू की

अंतहीन हसरत परूी कर देना चाहती हो…

मेरे लड का िशखर जब तुहारी चतू के अग  भाग से टकराता है, तो तुहारे लब से खबू-

खबू चुद लेने की हसरत से नवाजे शद लड को तुहारे उरोज… तुहारे चचुूक और-और

पश कर उह  उेजना की पराकाठा तक ले जाने को ेिरत करते ह … तुहारे बदन पर

ऊपर से नीचे तक िफसलता यह लड… तुहारे िनतब के बीच से िफसलकर तुहारी
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पिनयाली हो चुकी चतू से टकरा कर उसे सहलाता मेरा ये लड… जब तुम उसे खबू चसू

चसूकर उसके नीचे के भाग को अपने ओठ से चसू चसूकर जैसे ये जता देना चाहती हो

िक :

ए मेरी चाहत और मेरे ेम के तीक… मेरे यारे-दुलारे लड… म  तुह  इतना मुखमदन

कर कड़क बना बनाकर तुमसे यह चाहत रखती हूँ  िक तुम मेरे उरोज पर इठलाते चचुूक

को छ ूकर, मेरे िनतब से होकर मेरी चतू के अग भाग को सहलाते हुए उसमे लहराते हुए

घुस जाओ… मेरी चतू को चोद-चोद कर इतना पानी-पानी कर दो िक उसकी वलनशील

चुदास और खबू-खबू चुदने की हसरत  हर वत तुमसे चुदने के िलए कायम रह …

ए लड… तुम अपनी ही सहभािगनी अपनी चतू को अपना आिलंगन देकर उसके मुख म

वयं को पेल-पेलकर इतनी चुदासी बनाये रखो िक चतू का मन मयरू और मेरी हसरत

हमेशा तुमसे चुदने को बेताब रहे

abhay_surana006@rediffmail.com
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