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कूल टीचर का यार िमला िजम के साथ- 1

यटू टीचर लव लट कहानी म  एक नई जवान टीचर हमारी लास म  आई. म  तो उसका

दीवाना हो गया. िफर कूल छोड़ने के बाद मेरी उससे दोती हो गयी. हम बात  करने लगे.

यह बात तब की है ज़ब म  12वी ंलास म  था.

िपछली लास म  हमारी इंिलश की टीचर थी एक बढूी मैम.

या तो उसने पढ़ाना था और या हमने पढ़ना था … बस जैसे तैसे करके हम पास हुए थे.

और यह बात हमारी िंिसपल को पता थी तो उहने नई लास म  हमारी टीचर बदल दी.

और हमारी नयी टीचर आयी िशा मैम।

या लगती थी वह यार … एकदम मत िफगर … गोल गोल चचेू, मत गांड और पतली

कमर उसके हठ के ऊपर यारा सा ितल था जो उसकी ख़बूसरूती को और यादा बढ़ाता

था।

ज़ब वह पहली बार लास म  आयी म  तो तभी से उसका दीवाना हो गया था.

पर कर भी या सकते थे उसे देख के मुठ मारने के अलावा

ज़ब वह लास म  आती सब लड़के चुपचाप उसे देखते रहते और वह पढ़ा के चली जाती

थी।

ऐसे ही मैम को देखते देखते इंटरनल एजाम आ गए और परूी लास म  मेरे सबसे यादा

मास आये इंिलश म 

मेरी तारीफ हुई और िशा मैम की भी तारीफ हुई.

मैम ने मुझसे हाथ िमला के मुझे बधाई दी।
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म  तो मैम के हाथ िमलाने से ही खुश हो गया और उस िदन उसी हाथ से म ने 3 बार मैम को

सोच के मुठ मारी।

बस म  दीवाना था िशा मैम का … यार

उसकी माइल, उसका िफगर, उसके मत चचेू … बस यही घमूता रहता था िदमाग म  मेरे

हर टाइम

अब बस मजेदार िदन कट रहे थे, िशा मैम पढ़ाती थी और हम उनको देखते हुए पढ़ रहे

थे।

उस टाइम मोबाइल नये नये आये थे तो म ने भी घर वाल से िज़द करके मोबाइल ले िलया

था।

थोड़े िदन म  ही म  मोबाइल कूल म  ले जाने लगा तो मुझे गेम खेलने की आदत पड़ गयी।

एक िदन म  िशा मैम के पीिरयड म  गेम खेल रहा था तो उहने देख िलया.

िशा ने मेरा मोबाइल ले िलया और कहा- टाफ म म  आकर ले जाना।

म  डरते डरते टाफ म पहंुचा.

तो वहां मैम अकेली थी.

उहने पहले मुझे डांटा, िफर यार से समझाया- तुम अछे टूड ट हो. ऐसे करोगे तो

बिढ़या मास नही ंला पाओगे।

म ने मैम को ॉिमस िकया- म  सबसे अछे मास लेकर आऊंगा लास म 

तो मैम बोली- अगर तुम सबसे अछे मास लेकर आओगे तो तुह  म  िगट दूंगी

िफर उहने मोबाइल वापस कर िदया।



म ने भी सोच िलया था िक कूल म  सबसे अछे नंबर म  ही लाऊंगा.

और िफर आये भी

मेरे 97 मास आये … परेू कूल म  सबसे यादा

पर तब तक म  िशा मैम की िगट वाली बात भलू गया था।

िरजट के बाद म ने कॉलेज म  अड्िमशन ले िलया।

एक िदन मेरे मोबाइल पर अननोन नंबर से मैसेज आया- हेलो सुिमत, हाउ आर यू

म - हेलो, आई ऍम फाइन य ूटेल

“आई ऍम आसो गुड. हाउ इस लाइफ गोइंग ऑन”

म - लाइफ इस गुड. मे आई नो हु आर यू

“िशा िदस साइड सुिमत”

म - ओह हेलो िशा मैम

िशा- अब म  तुहारी मैम नही ंहूँ  सुिमत

म - लेिकन कूल म  थी ना

िशा- तब थी. अब तुम कॉलेज म  हो।

म - आपकी वजह से मैम … आपने इतना अछा पढ़ाया, तभी म  इस कॉलेज म  अड्िमशन

ले सका।

िशा- नही,ं ये सब तुहारी मेहनत का फल है।

म - आपका बड़पन है मैम. या हम बाद म  बात कर  मैम, मेरा लेचर है अभी

िफर म  िबजी हो गया और िफर शिनवार को म  घर आ गया.



और रात को म  ऐसे ही मोबाइल पर गेम खेल रहा था तो िशा मैम का मैसेज आया- हेलो

सुिमत

म - हेलो मैम, कैसी हो

िशा- मुझे मैम ना कहो सुिमत।

म - तो म  आपको या कह कर बुलाऊँ

िशा- तुम मुझे िशा कह सकते हो या मेरा घर का नाम िशिप

म - अजीब लगेगा िशा बोलते हुए मैम

िशा- अगर तुम मुझे िशा बुलाओगे तो मुझ  अछा लगेगा।

म  खुश हो गया िक या बात है यार … मैम तो यादा ही  डली हो रही है।

िशा- तो या कर रहे थे

म - मोबाइल म  गेम खेल रहा था।

िशा- अब बड़े हो गए हो. मोबाइल की गेस खेलने की उम  गयी अब

म - आई लव लेइंग गेस यार

िशा- ओहो … अभी तो िशा बोलना अजीब लग रहा था, अब यार बोल रहे हो।

म - सॉरी, वह गलती से लो म  टाइप हो गया।

िशा- डट बी सॉरी यार … आई लाइक इट. एट लीट तुम थोड़े  क तो हुए

म - तो अभी भी कूल टीचर हो

िशा- यस आई लव टीिचंग।

म - ओके गुड और कुछ बताओ।



िशा- कुछ ख़ास नही ं…बस चल रहा है. तुम बताओ

म - कुछ नही ंतुहारे जैसे ही

िशा- ओके तो करते है बात जदी

म - ओके गुड नाईट।

ऐसे ही चलता रहा, थोड़े िदन बात होती रही.

िफर एक दीिजये मेरा मडू थोड़ा ख़राब था तो म ने दा पी ली और घर पर म  अपने म म

था.

तभी िशा का मैसेज आया- हेलो, हाउ आर यू

म - म  ठीक नही ंहूं , कृपया हम सुबह बात कर गे।

िशा- ठीक है. लेिकन एक दोत के प म  या म  पछू सकती हूं  िक या ठीक नही ंहै

म - नो लीज

िशा- ओके, अभी तुम ठीक नही ंहो, सुबह बात कर गे. पर अगर तुह  बात करनी हो तो म

हमेशा अवेलेबल हूँ . कभी भी बात कर सकते हो।

म ने यह मैसेज नही ंपढ़ा और म  सो गया.

रात को 3 बजे मेरी नीदं जदी खुल गयी और म ने उसका मैसेज पढ़ा.

और पता नही ंय म ने िरलाई कर िदया- या हम बात कर सकते ह 

म ने सोचा िक िशा सो रही हगी पर उसका एकदम िरलाई आ गया।

िशा- यस, हम बात कर सकते ह . बोलो

म - आप इस टाइम तक जगी हो यार म ने तो ऐसे ही मैसेज िकया था, नीदं खुल गयी थी।

िशा- म  जगी हुई थी तुहारे िलए विरड थी।



म - सॉरी, म ने थोड़ी पी हुई थी इसिलए थोड़ा रयडूली बात की. आई ऍम सॉरी।

िशा- ठीक हो अब

म - हाँ ठीक हूँ।

िशा- पछू सकती हूँ  या हुआ

म - बस कॉलेज म   ड से लड़ाई हो गयी थी।

िशा-  ड या गल ड

म -  ड से यार … मेरी गल ड नही ंहै।

िशा- तो इसका मतलब िपयोगे

म - मन िकया तो पी ली।

िशा- तुम भी अजीब हो. लोग तो पीकर रोमांिटक होते ह , तुम रयडू हो गए।

म - सॉरी ना यार

िशा- कोई बात नही,ं अब ठीक हो ना

म - हाँ ठीक हूँ . उतर गया नशा. और थ क य।ू

िशा- थ क य ूय

म - मुझे इस टाइम सच म  बात करने का मन था।

िशा- नो नीड टू थ स. आई ऍम ऑलवेज अवेलेबल फॉर यू

म - आई नो … इसिलए मैसेज िकया इस टाइम

िशा- तुम कभी भी मैसेज कर सकते हो।

म - 😘😘😘

िशा- ���

म - सॉरी गलती से िकस इमोजी भेज दी, थ स की भेजनी थी।



िशा- कोई बात नही,ं  ड्स म  चलता है।

म - थ क य ूफॉर बीइंग हेर फॉर मी. आई िरयली नीड समवन िवद मी नाउ

िशा- आई ऍम ऑलवेज बी िवद यू

म - कुछ और बात करते ह ।

िशा- हाँ … अपने बारे म  कुछ कहो

म ने इतनी देर म  फेसबुक से  ड िरवेट भेज दी और उससे कहा- पढ़ लो अबाउट मी।

उसने िरवेट एसेट की।

िशा- तुम बदल गए हो बड़े … और बॉडी िफट हो गयी है तुहारी

म ने उसकी फोटोज ढंूढी.

पर उसने कोई फोटो नही ंडाली थी तो म ने पछू िलया- तुमने नही ंडाली कोई फोटो

िशा- नही,ं मुझे पसंद नही ंफेसबुक पर फोटो डालना।

म - ओके.

िशा- म  चाहती हूँ  िक बस मेरे दोत और मेरे करीब के लोग ही देख सक  मेरी फोटो

म - ओके तो मतलब मेरा तो कोई चांस ही नही ंहै

िशा ने मुझे अपनी काफ़ी सारी फोटो भेजी।

मेरा तो लड खड़ा हो गया उसकी फोटो देख के

पहले से यादा मत िफगर मोटे चचेू, मत गांड और पहले से तो बहुत यादा खबूसरूत

िशा- तुम करीबी दोत हो।

म - पहले से भी यादा सुदर हो गयी हो आप

िशा- मेरे करीबी दोत मुझे आप नही ंबोलते. तुम यार बोलो, यादा अछा लगता है।



म - यार, पहले से यादा सुदर हो गयी हो।

िशा- तुम भी तो डूड हो गए हो अब

म - एक बात पछूूँ  हाट् इस योर ऐज

िशा- लड़िकय से उनकी उम  नही ंपछूते।

म - हाँ, पर दोत से तो पछू सकते ह ।

िशा- तुमसे 3 साल बड़ी हूँ।

म - तब तो सेम ऐज की हो कॉलेज म  होती तो

िशा- तो

म - कुछ नही ं… छोड़ो।

िशा- नही ंनही ंबताओ, कॉलेज म  होती तो

म - नही,ं लीज कुछ नही।ं

िशा- लीज बताओ यार मुझसे या शम

म - नही ंलीज।

िशा- लीज बताओ ना कॉलेज म  होती तो

म - तो सीिनयर को तो पटा ही सकते ह . 3 साल का ऐज गैप कुछ नही ंहोता।

िशा- अछा जी, वाब देखने छोड़ दो, सीिनयर को पटाना मुिकल होता है।

म - य ूआर माय सीिनयर राइट नाउ

िशा- ऐसा कुछ नही ंहै. समझे ना … हम बस दोत ह ।

म - हाँ करीबी दोत

िशा- अब मडू ठीक है



म - हाँ िबकुल बात करके मत हो गया मडू।

िशा- अब सोने का या िवचार है।

म - ट ॉय कर सकते ह ।

िशा- ओके गुड नाईट बट इफ य ूनीड मी आई ऍम हेर फॉर यू

म - आई नो गुड नाईट।

िशा- गुड नाईट।

अब ऐसे ही हमारा चलता रहा काफ़ी िदन

सुबह उठते ही गुड मॉिनंग और रात को लेट नाईट तक बात ।

हम एक दसूरे को पसंद करने लगे थे पर कह नही ंपर रहे थे।

मेरी भावनाएं यटू टीचर के ित लव लट की थी.

डायरेट हमने एक दो बार िमलने का ोग ाम बनाया और िमले भी.

उसका मत िफगर देख के मेरा हर बार खड़ा हो जाता था.

हम ऐसे िमलते जैसे लवर ह।

एक शहर म  रहते थे तो िमलने का लफड़ा भी नही ंथा।

वह अपनी दीदी के साथ रहती थी यहाँ पर उसकी दीदी यादातर बाहर ही रहती थी जॉब

की वजह से महीने म  एक दो िदन के िलए ही आती थी.

म  गया था एक दो बार उसके घर भी

वह शॉिपंग जाती तो मुझे िदखा के ड ेस लेती और म  भी

िफर हम फ़ोन पर भी बात  करने लगे रात को लेट तक



एक िदन म  अपने कमरे म  पी रहा था तो उसका कॉल आया।

िशा- हेलो जी

म - हेलो

िशा- या कर रहे हो

म - आज िड ंक लेने का मन था तो पी रहा हूँ।

िशा- या हुआ सब ठीक है ना तुम िड ंक तब करते हो ज़ब मडू ख़राब होता है।

म - नही,ं मडू ठीक है बस मन था तो पी रहा हूँ . वैसे शाम को कहाँ थी आज मैसेज भी

िकया कॉल भी िरलाई नही ंिकया तुमने

िशा- शॉिपंग गयी थी दीदी के साथ … इसिलए नही ंकर पायी िरलाई।

म - कमाल है आज पहली बार हुआ है िक शॉिपंग गयी हो तुम और मुझे नही ंपता, मुझे

िबना िदखाए शॉिपंग कैसे की आज पहली बार

िशा- आज शॉिपंग तुह  िदखा के करने वाली नही ंथी।

म - अछा जी, ऐसा या िलया जो मुझे नही ंिदखा सकती थी।

िशा- थी कुछ शॉिपंग जो तुह  नही ंिदखा सकती थी।

म  समझ गया था िक वह ब ा प टी लेने गयी थी.

पर म ने सोचा िक और मज़े लेता हूँ - कमाल है, कपड़े ही तो लायी होगी।

िशा- हाँ कपड़े ही ह  पर …

म - या पर … कमाल है, अपने करीबी दोत को नही ंिदखाओगे या लाई हो आज

िशा- नही ंना लीज

म - अब तो मुझे जानना है िक या लायी हो. िदखाओ चलो।

िशा- िदखा नही ंसकती लीज



म - तो बता दो या लायी हो।

िशा- ओहो िज़ी इंसान पीछे ही पड़ जाते हो।

म - ज़ब पता है म  िज़ी हूँ  पता करके ही मानूंगा. तो बता दो पहले ही

िशा- अंडरगारम ट्स लेने गयी थी. खुश

म - ले … मुझे लगा पता नही ंया लायी हो. इसम  या शमाना यार … ये तो नीड है।

िशा- हाँ पर अजीब तो लगता है बताते हुए

म - करीबी दोत हर चीज शेयर करते ह ।

िशा- तुमने तो कभी शेयर नही ंिकया ऐसा कुछ

म - तुमने पछूा ही नही ंकभी

िशा- अछा जी, पछूूं गी तो बता दोगे सच सच

म - पछू के देख लो।

िशा- पका सच बताना. म  चेक कर सकती हूँ  िक सच बोला या नही।ं

म - िबंदास पछूो, सच ही बताऊंगा।

िशा- तुम रात को या पहन के सोते हो

म - कपड़े और या

िशा- मज़ाक नही ंना यार … तुम जानते हो िक म ने या पछूा है।

म - ओके ओके … अब मज़ाक नही.ं म  रात को टीशट और शॉट्स डाल के सोता हूँ।

िशा- ओके गुड।

म - अब म  पछूूँ  … सच बताओगी



िशा- हाँ पछूो।

म - तुम या डाल के सोती हो।

िशा- कपड़े डाल के

म - मज़ाक नही,ं एक वेचन तुम सच बोलोगी एक म 

िशा- ओके, म  रात को नाईटी पहन कर सोती हूँ।

म - ओके गुड. अब तुहारी बारी।

िशा- रात को अंडरगारम ट्स डाल के सोते हो या नही।ं

म - कभी कभी

िशा- कभी कभी … या मतलब

म - मेरा वेचन है अब

िशा- ओके पछूो।

म - तुम रात को अंडरगारम ट्स डाल के सोती हो या नहीं

िशा- ये गलत है. वेचन अलग अलग हगे, सेम नही.ं समझे

म - ओके इस वेचन के बाद अलग अलग हगे. इसका उर तो दो।

िशा- हाँ पहन कर सोती हूँ।

म - ओके, अब तुम पछूो।

िशा- रोज़ नहा कर सोते हो या िबना नहाये

म - नहाके मुझे िबना नहाये नीदं नही ंआती।

िशा- गुड।

म - वन पीस नाईटी डालती हो या टू पीस



िशा- दोन है कोई भी डाल लेती हूँ।

म - ओके गुड.

िशा- आज नहाये हो

म - हाँ.

िशा- ओके।

म - अंडरगारम ट्स म  तुह  कौन सा रंग पसंद है

िशा- डाक  कलस।

म - मुझे भी।

िशा- नहाते हुए अंडरिवयर उतारते हो या नहीं

म - हाँ, हमेशा नंगा नहाता हूँ .

यह सुनकर उसने ज़ोर से आह की तो म  बोला- फील ले रही हो या

तो वह बोली- बस आज इतना काफ़ी है, कल बात कर गे।

म ने कहा- नही ंलीज फ़ोन मत काटना।

िशा- और आगे नही ंबढ़ना लीज।

म - मुझे आज ही बढ़ना है. तुह  मेरी कसम आई लव यू

िशा 2 िमनट के बाद बहुत सारी िकस करते हुए बोली- जान आई लव य ूटू बेबी. कब से

सुनने को तरस गयी थी।

म - तो बोल देती तुम ही

िशा- पता नही ंथा तुम करते हो या नहीं

म - म  तो कूल टाइम से करता हूँ।



िशा- म  भी आई लव य ूबेबी।

िफर 15 िमनट हम ‘आई लव य’ू बोलते रहे िकस करते रहे और जदी से िमलने की बात

करने लगे।
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