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चुदाई खम हो चुकी थी, थोड़ी देर बाद रेणुका चली गई और िफर रोज उसकी चुदाई का

अनोखा खेल शु हो गया पर 3-4 िदन बाद चौधरी जी का आगमन हो गया तो म  समझा

िक शायद अब रेणुका को चोदने का मौका नही ंिमलेगा पर रेणुका का आना और चुदाना

जारी रहा और उसने बताया भी िक वे सब जान चुके ह , पर उह  एतराज नही ंहै, िकतु म

माना नही,ं म ने सोचा िक ऐसा कैसे हो सकता है, या चौधरी इतने एडवाँस ह  और मेरी

भी आमा गवाही नही ंदे रही थी िक जो आदमी इतना िववास मुझ पर करता हो, उसे म

धोखा दूँ 

यही सोच कर एक िदन चौधरी जी को शाम चाय पर अपने कमरे पर बुलाया और बात का

िसलिसला शु कर िदया। बचे से बात शु की और िफर रेणुका की खुद से चुदाई की बात

िहचकते हुए बताया और यह भी कहा िक म  आपके साथ गारी नही ंकरना चाह रहा था

पर रेणुका ने बताया िक आपकी ऐसी चाह भी है तभी ऐसा करने की िहमत हुई, नही ंतो

अपने और रेणुका जी के सध पर आपसे बात भी नही ंकर पाता।

वे हँसने लगे और बोले- मुझे सब पता है और आप मेरे बारे म  रेणुका से सुन ही चुके ह ।

सच तो यह है िक म ने ही रेणुका से अपनी िबमारी के बारे म  आपसे चचा करने को कहा था

यिक म  अपने सू से जान गया था िक आप सेसोलाजी म  महारत हािसल िकए हुए ह

और उस समय रेणुका ने आशंका जताई िथ िक कैसे वो आपसे बात करेगी, म ने ही उसे

ढांढस बंधाया था और यह भी कहा था िक इतना माट आदमी यिद तुमसे सेस कर ले

और उसका जीस तुम म  पहँुच जाय तो हमारा बचा िकतना सुदर और तीव  बुदि्ध का

होगा। आप तो जानते ही ह  िक म  थोड़ा छोटे कद का हूँ  और साँवला भी तथा सेस म

बीमार सब िमला कर जो आपका साथ रेणुका को िमला उसके िलए धयवाद और अपेा
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यही करता हूँ  िक आगे भी आपका सहयोग हम पाते रहेग ।

म  खुश हो गया, आज यकीन हो गया िक चौधरी जी तो अछे इसान ह  ही पर रेणुका एक

सबसे सची और अछी पनी

म ने चौधरी जी से कहा- आप िचता मत कर , म  गारटी के साथ बोलता हूँ  िक आपको

ठीक कर दूँगा, बस जो कहूँ , किरयेगा, शमाइएगा मत।

वे बोले- जैसा आप कह , म  करने को तैयार हूँ।

म ने कहा- सबसे पहले आपको मेरे सामने नंगा होकर अपना लड और अडकोश िदखाना

पड़ेगा और यह ईलाज म  आपका कल से शु कर दूँगा।

और म ने चौधरी जी का कुछ औषिधयाँ िलख कर दी ंजो िक वीय की माा बढ़ाती है और

वीय को गाढ़ा करती ह ।

म ने चौधरी जी को हतमैथुन करने से एकदम मना कर िदया था।

धीरे धीरे चौधरी जी का वीय बढ़ रहा था और गाढ़ा भी हो रहा था, यह सब देखकर चौधरी

जी ने मुझसे कहा था- आप चाह  तो पाट टाइम डाटरी भी करके आमदनी बढ़ा सकते ह ,

आपको सेसोलाजी का अछा ान भी है।

पर म ने साफ मना कर िदया और कहा- नही ंचौधरी जी, भगवान की दुआ से इतनी बड़ी

पोट पर हूँ  और इतना कमाता भी हूँ  िक अपने घर के साथ 10-20 घर भी चला सकता हूँ ,

यह ान समाज सेवा के िलए ही ठीक है।

अब उनका लड बड़ा करना था और चुदाई की परीा भी।
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म  यहाँ शीघ  पतन की बात करना चाहूँगा असल म  शीघ  पतन कोई खास िबमारी होती ही

नही ंहै बस मन का भ म होता है। एक यित परूा जोश म  आने के बाद यादा से यादा

10 िमनट ही सेस कर सकता है, यिद बीच म  अवथा न बदले तो, अयथा 5 या 10

िमनट और बढ़ जएगा। आप मन म  मान लीिजए िक हम  इस तरह की कोई िबमारी है ही

नही,ं देिखए शीघ  पतन की िबमारी खम, और िफर भी आपको लगता है िक ऐसा कुछ है

तो उसका एक ही कारण हो सकता है गलत तरीके से िकया गया हतमैथुन।

एक छोटा सा उपाय है, कर ल  सही हो जाएगा, सुबह सुबह एक लास पानी 1/2 नीबंू

िनचोड़ कर हका नमक िमला कर पी जाएं िबमारी खम।

और हतमैथनू करने का सबसे अछा तिरका पुष दोत के िलए-

कभी भी यान दीिजए िक जब लड बुर म  जाता है तो िकतनी नम ता से बुर उसका

वागत करती है, या आप हाथ से भी लड को वही मजा दे पाते ह  नही,ं नही ंदे सकते

ह , तो कम से कम वैसा यास तो कर सकते ह । पहले तो कोिशश यह हो िक हतमैथुन से

बच , यिद नही ंबच सकते तो लड के नीचे यान द  एक चमड़े का धागा जैसा सुपाड़े से

जुड़ा होता है उसी पर घषण से पतन होता है।

आप हतमैथुन करते समय यान द  िक िजतना साटली हो सके उतना यादा हके हाथ

से ही लड को रगड़  और आराम से माल को िगरने द , यादा जोश म  लड पर दबाव न

डाल , िफर आपको मजा भी मत िमलेगा और शीघ पतन की िबमारी से भी िनजात।

लड़िकय के िलए-

सबसे पहले तो यान द  िक आप हतमैथुन िकस य के उपयोग से कर गी- ब गन, मलूी

या कृिम लड से, या अपनी अँगुली से तो सबसे पहले उसे अछी तरह साफ कर ल
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और ब गन या मलूी म  कीड़े इयािद की जाँच कर ल , यिद अँगुली से, तो नाखनू एकदम

छोटे होने चािहए और उपरोत वतुओं म  सरस का तेल या िचकनाई, वैसलीन लगा कर

बहुत आराम से बुर के अदर ल  और आराम से लड की तरह खुद को चोद  और यादा

हतमैथुन न कर , इससे अछा तो कोई लड ही ल , यिक लड़क को बुर िमलना िजतना

मुिकल है लड़िकय को लड पाना उतना ही आसान।

चौधरी जी का लड बड़ा करना था और चुदाई की परीा भी, यह सब कैसे हुआ कैसे

हुआ रेणुका को बचा यह कहानी म  आगे नही ंबढ़ाऊँगा, यिद पाठक गण जानना चाहते

ह तो मुझे मेल कर , तब इस बात पर भी काश डालूँगा।

इस कहानी का अगला भाग रेणुका की छोटी बहन पजूा पर केिद त होगा।

कहानी जारी रहेगी।

rajsingh.sexistory@gmail.com
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